
Na het bestuderen van relevante onder-
zoeken wordt CBS microdata verrijkt met 
data van Perined en van de gemeenten 
Waalwijk en Gilze en Rijen. Daarnaast 
worden GGD-data uit de gemeente 
Waalwijk toegevoegd.

Inzicht uit de data analyse
Een primeur binnen Smart Start: er vindt een 
gecombineerde data analyse plaats (CBS, GGD, 
gemeenten en Perined). De tweede primeur: 
een GGD-onderzoeker gaat samen met 
Centerdata deze analyses uitvoeren. Deze 
inzichten uit de data analyse worden verrijkt 
met unieke ervaringsverhalen. 
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In juni 2023 is er een infographic gepubliceerd met daarin een update van het 
Smart Start project: voorkomen van (ontwikkel)armoede in de eerste duizend 
dagen. Deze infographic is het vervolg op deel I. We informeren je hierin over de 
conclusies van de data-analyse (data van GGD Hart voor Brabant, gemeente 
Waalwijk, ABG gemeenten, CBS microdata en Perined zijn gecombineerd  
geanalyseerd door onderzoekers van Centerdata en de GGD Hart voor Brabant) 
en we informeren je over de eerste opbrengsten van de Design Thinking sessies.

Het voorkómen van 

(ontwikkel) armoede in 

de eerste 1000 dagen

Inzicht uit de data-analyse
Bij de data-analyse is er vanuit de uitgangspunten financiën 
en gezondheid naar ontwikkelarmoede gekeken. Met name  
op financieel gebied vielen een aantal zaken op.  

Conclusies financiën

Met dit interactieve model kun je zelf ontdekken welke invloed 
bepaalde relevante kenmerken hebben op het risico voor een 
kind om in de eerste 1000 dagen in ontwikkelarmoede op te 
groeien. Je kunt kijken naar de invloed van:

  • opleiding ouders
  • leeftijd moeder
  • burgerlijke staat moeder
  • samenstelling huishouden

Deze uitkomsten zijn vervolgens verrijkt met  
ervaringen vanuit de praktijk. 

Design Thinking
In 2023 hebben we drie Design Thinking sessies uitgevoerd in de  
gemeente Waalwijk, onder leiding van Make Day en Sterk Huis.  
Aan deze sessies hebben in totaal 11 professionals en 9 ervarings- 
deskundigen meegedaan; Uit de sessies zijn vier goede oplossingen 
ontstaan. Nu wordt de haalbaarheid daarvan bekeken en in het  
eerste kwartaal van 2024 testen we een eerste oplossing.

FNO subsidie

Dankzij de FNO subsidie ‘gezinnen aan zet’ hebben we succesvol  
ervaringsdeskundigen kunnen betrekken bij de design sessies.  
Hiermee hebben we deze experts uit het leven een gelijkwaardige  
vergoeding kunnen bieden.

Vooruitblik 2024
De gemeenten Gilze en Rijen  en Tilburg starten in 2024 (Q1) met Design Thinking 
sessies.

In de gemeente Waalwijk beginnen we met het testen van de innovatieve  
oplossingen uit de Design Thinking sessies in de praktijk. De oplossingen worden 
waar nodig aangepast en ingevoerd.

Partners

Meer weten? Neem dan contact op! De projectleiders van deze pilot zijn:  
Astrid van de Griendt (a.vd.griendt@ggdhvb.nl / 06-23 927 349) en  
Evelien Specken (e.specken@ggdhvb.nl / 06-22 394 215).  
Voor meer informatie over Smart Start: www.programmasmartstart.nl.
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